
여성가족부와 강원도가 함께합니다.

찾아가는 육아지원서비스

아이돌보미와

함께하세요!
아이돌봄지원사업안내

강원도 아이돌봄 서비스 제공기관

강릉시

고성군

동해시

삼척시

속초시

양구군

양양군

영월군

원주시

인제군

정선군

철원군

춘천시

태백시

평창군

홍천군

화천군

횡성군

강릉시어린이집연합회

고성군건강가정지원센터

동해시건강가정지원센터

삼척시건강가정 다문화가족지원센터

속초시건강가정 다문화가족지원센터

양구군건강가정지원센터

양양군청 여성가족

영월군건강가정 다문화가족지원센터

원주시건강가정 다문화가족지원센터

인제다문화가족지원센터

정선군다문화가족지원센터

철원군다문화가족지원센터

춘천시YMCA

태백시다문화가족지원센터

평창군다문화가족지원센터

홍천군다문화가족지원센터

화천지역자활센터

횡성군다문화가족지원센터

033) 655 4385

033) 681 9335

033) 535 4555

033) 575 5006

033) 637 2952

033) 481 8665

033) 670 2816

033) 375 8402

033) 747 6012

033) 462 3660

033) 563 3123

033) 452 7754

033) 255 1006

070) 4103 4006

033) 332 0311

033) 432 1935

033) 442 1994

033) 344 3460

시군구 사업기관명 전화번호

서비스 신청방법·절차

가정 내 1:1 양육

전문교육을 이수한 돌봄 전문가 파견

지속적인 서비스 관리

전문 아이돌보미가 가정으로 직접 찾아가 1:1로 아동을 안전하게 돌보는 서비스로
시설보육의 사각지대를 해소하고 가정의 양육부담을 경감합니다.

아이돌보미는 철저한 신원조회와 건강검진, 면접 등을 거친 후 양성교육을 이수한
돌봄 활동 전문가입니다. 또한 매년 정해진 보수교육을 이수, 건강상태와 결격사유
조회 등을 통해 자격 및 전문성을 유지합니다.

여성가족부는 보다 나은 서비스 제공을 위해 매년 만족도 조사를 실시하며 정기적·
지속적인 서비스 모니터링을 실시하여 서비스 품질향상을 위해 노력합니다.

서비스 이용 희망

정부지원
신청 및
소득조사

신청권자 : 아동의 부모, 양육권자
신청장소 : 관할 읍·면·동 주민센터
부모 모두 직장보험가입자이거나 한부모가족지원법에 의거해 등록된
직장보험가입 한부모일 경우 복지로(www.bokjiro.go.kr)에서 신청가능

지원대상자
결정통지

관할 시·군·구

회원가입
홈페이지 회원가입 (idolbom.go.kr) 및 공인인증서 등록
회원가입시 정부지원 신청자와 회원가입자가 일치해야 함

서비스제공
홈페이지를 통한 서비스 신청
서비스 연계 및 이용료 납부 가상계좌 안내 받으면 이용료 입금
(2~3일전 신청권장, 선입금원칙)

홈페이지를 통한 서비스 신청
서비스 연계 및 이용료 납부 가상계좌 안내 받으면 이용료 입금
(2~3일전 신청권장, 선입금원칙)

사후관리 서비스 모니터링
정부지원 중복여부 확인

서비스 이용 희망

회원가입 홈페이지 회원가입 (idolbom.go.kr) 및 공인인증서 등록
회원가입기 정부지원 신청자와 회원가입자가 일치해야 함

사후관리 서비스 모니터링
정부지원 중복여부 확인

서비스제공

정부미지원가구 신청절차 시간제 및 종일제 라형

정부지원가구 신청절차 시간제 및 종일제 가나다형

홈페이지

https://idolbom.go.kr

상담대표전화

가까운 서비스 제공기관으로 안내됩니다.

1577-2514

지원사업

함께하는 사회
우리가족 행복 도우미

아이돌보미가 도와드리겠습니다!



시간제·종합형
돌봄 서비스01

l  정부지원 시간  l  연 480시간 이하

l  대상 연령  l  만 3개월 이상 ~ 만 12세 이하 아동

l  서비스 내용  l  

l  이용요금 및 정부지원 안내  l 

야간·휴일 시간당 3,250원 추가, 이용요금 배분 시 시간제 정부지원·본인부담

비율 적용

아동추가 시 할인율 적용

시간제 일반형과 종합형은 어느 하나로만 신청 가능

보육료 및 유아학비를 지원받는 아동의 경우

보육시설(평일 : 9~17시), 유치원(9~13시) 정부지원 불가

A형‘09.1.1. 이후 출생 아동

라형 정부 미지원 가구 (본인부담 100%)

B형‘08.12.31. 이전 출생 아동

아동 관련 세탁물 세탁기 돌리기(1회) 및 정리
아동 놀이공간 정리, 청소기(1회) 및 정리
아동 식사 및 간식 조리와 그에 따른 설거지

시간제 돌봄 서비스 내용에 돌봄아동과 관련된 가사 서비스를 추가로
제공합니다.

종합형 돌봄 서비스

부모가 올 때 까지 임시보육, 놀이활동, 간단한 급·간식 서비스, 보육
시설 및 학교 등·하원, 안전·신변처리 등 (영아를 대상으로 시간제
돌봄을 제공할 경우 영아종일제 업무 병행)

시간제 돌봄 서비스

*가사활동 제외

시간제
(시간당 6,500원)

A형 B형 A형 B형

본인부담

2,275원

6,500원

6,500원

6,500원

정부지원

4,225원

-

-

-

정부지원

4,225원

-

-

-

유형

가형

나형

다형

라형

소득기준
(4인가족
준 중위
소득)

60%이하

85%이하

120%이하

120%초과

본인부담

1,625원

3,575원

4,875원

6,500원

정부지원

4,875원

2,925원

1,625원

-

정부지원

4,875원

2,925원

1,625원

-

종합형
(시간당 8,450원)

본인부담

4,225원

8,450원

8,450원

8,450원

본인부담

3,575원

5,525원

6,825원

8,450원

야간·휴일 시간당 3,250원 추가

영아종일제와 보육교사형은 어느 하나로만 신청 가능

양육수당, 영아종일제 중복 지원 불가

l  이용요금 및 정부지원 안내  l  월 200시간 기준 

영아종일제
(시간당 6,500원)

본인부담
39만원
65만원
91만원
130만원

유형

가형
나형
다형
라형

소득기준
(중위소득)

60%이하
85%이하
120%이하
120%초과

정부지원
91만원
65만원
39만원

-

보육교사형
(시간당 7,800원)

본인부담
65만원
91만원
117만원
156만원

정부지원
91만원
65만원
39만원

-

영아종일제·보육교사형
돌봄 서비스02

l  정부지원 시간  l  월 120~200시간 이하

l  대상 연령  l  만 3개월 이상 ~ 만 24개월 이하 영아

l  서비스 내용  l  

이유식 먹이기, 젖병 소독, 기저귀 갈기, 목욕 등 영아의 건강, 영양, 위생,
교육 분야의 종합적인 돌봄 서비스를 제공합니다.

영아 종일제 돌봄 서비스

*가사활동 제외

보육교사 자격증을 소지하고 별도의 보육교사형 돌보미 교육을 이수한
아이돌보미가 월간 활동 계획에 따른 영아 표준 돌봄 프로그램 서비스
를 제공합니다.

보육교사형 돌봄 서비스

*가사활동 제외

보육시설, 유치원, 학교 등 시설 이용 아동이 전염성·유행성 질병

으로 인해 시설 이용이 불가능한 경우 아동을 가정에서 보호할 수 

있도록 병원 이용 동행 및 재가 돌봄 서비스를 특별 지원합니다.

질병 감염 아동
특별 지원 서비스03

l  이용요금 및 정부지원 안내  l 

교통비는 기관 부담(신청기관 부담, 교통비는 대중교통 실비 기준으로
신청 기관과 센터(서비스기관) 간 협의하여 결정)

사회복지시설, 학교, 유치원, 보육 시설 등에서 기관장의 신청으로 아이돌

보미 선생님이 보조인력으로 활동 가능합니다.

l  대상 연령  l  만 3개월 이상 ~ 만 12세 이하 아동

l  아이돌보미 1인당 돌봄 아동 수  l 

지원
시간

지원
시간
제한
없음

사회복지법 제2조제3항에 따른 사회복지시설 및 기타
정부의 위탁을 받아 복지 관련 업무를 행하는 기관
예)사회복지관, 건강가정지원센터 등
그 외 기관
예)공동육아 나눔터, 학교, 유치원, 보육시설, 병원 등

기관 유형
요금 체계(시간당)

10,500원

이용
요금

-

정부
지원

10,500원
(100%)

기관
부담

주의아동연령 만 0세~2세 만 3세~12세

아이돌보미 1인당 돌볼
수 있는 최대 아동 수

3명
아이돌보미는 만 2세 이하
아동과 만 3세 이상의 아동
을 동시에 돌볼 수 없음

5명

기관파견
돌봄 서비스04

질병 완치시까지 적용

질병 감염 아동 특별 지원 서비스 이용 시간은 정부지원시간에 포함되지 않음

야간·휴일 시간당 3,250원 추가

진단서(소견서) 및 처방전, 시설 이용 확인서 (재학증명서 포함)를 서비스제공

기관에 제출

시간제(시간당 7,800원)
유형

소득기준
(중위소득)

정부지원

3,900원

본인부담

3,900원전 유형 해당

아이돌봄지원사업

서비스 안내


